　中 国 人 民 大 学
——周 边 生 活 指 南
　　1、远朋逸都商务宾馆（距人大西门10分钟路程）

　　地址：北京市海淀区万泉庄万柳东路甲1号

　　电话：010-62615188 (点击查看详情)
　　2、如家快捷酒店北京苏州桥店（距人大西门15分钟路程）

　　地址：北京海淀区小南庄400号

　　电话：010-62556669 (点击查看详情)
　　3、校内汇贤大厦销售部

　　客房预订：010-62516059；前台电话：010-62516038

　　4、北京永正商务酒店苏州街店：海淀区苏州街18号长远天地D座

　　电话：010-82611166 (点击查看详情)
　　5、燕山公寓（不含早餐，不能上网）

　　联系人王经理：13716884920 

　　6、北京燕山大酒店

　　地址：北京市海淀区中关村大街甲38号

　　电话：010-62563388 (点击查看详情)
　　7、金昌佳园宾馆（含早餐，能上网）

　　地址：双榆树西里25号，地铁4号线中国人民大学站B出口

　　电话：010-82620357 (点击查看详情)
　　8、双榆树宾馆

　　电话：010-62639382 (点击查看详情)
　　9、友谊楼

　　地址：中国人民大学校内

　　电话：010-82500090

　　10、北京大华金皖宾馆

　　地址：北京市海淀区中关村大街人民大学南路三义庙

　　电话：010-51515166 (点击查看详情)
　　11、北京国都鼎盛大酒店

　　地址：北京海淀区北三环西路49号甲

　　电话：010-62612266 (点击查看详情)
　　12、北京萨尔利兹国际酒店

　　地址：北京市海淀区中关村大街19号新中关大厦C座

　　电话：010-82488866(点击查看详情)
　　13、北京京友快捷酒店

　　地址：北京市海淀区中关村南大街1号

　　电话：010-68481218(点击查看详情)
　　14、北京万通驿馆（苏州街店）

　　地址：北京市海淀区丹棱街16号海兴大厦B座二、三层

　　电话：010-52719998(点击查看详情)
　　15、北京汉庭连锁酒店（中关村四通桥店）

　　地址：北京市海淀区中关村南大街1号友谊宾馆颐园A座（点击查看详情）
　　◆中国人民大学地址：

　　北京市海淀区中关村大街59号中国人民大学，西门在北三环苏州桥向北约1公里处，东门在北三环四通桥西北侧。

　　◆火车站、机场主要乘车路线：

　　1.首都机场：乘坐机场巴士，到公主坟线，在“友谊宾馆”站下车，再打出租车起步价10元即到人大西门；

　　首都机场：乘坐地铁机场线先至三元桥，再转10号线“巴沟”方向，在“苏州街”站下车，C口出站可到人大西门：

　　2.北京站： 乘坐地铁至西直门站，转乘运通105路或运通106路汽车到人大东门；乘坐808路公交车到人大东门；

　　3.北京西站：乘坐320路、特6路到达人大东门站；乘坐374路到人大西门：

　　4.北京南站：乘坐地铁4号线，到达人民大学站（位于人大东门）；

　　5.北京北站：步行到达西直门站，乘坐85路到达人民大学站（位于人大东门）。

　　?温馨提示：本次研修班报到地点位于人民大学明德法学楼618，明德楼距离西门较近。

　　◆学校主要机构电话与地址：

　　律师学院：62515711 62512644 明德法学楼618室

　　保卫处： 62511073 游泳馆配楼3层

　　校园报警求助： 62510110 / 62515911 （24小时值班）

　　校医院急诊： 62511470 校内足球场北侧

　　贤进楼前台：62516061

　　◆校内商店

　　1. 明德超市，位于明德法学楼前阶梯内

　　2. 汇贤商店，正常营业，位于静园家属区内

　　3. 品园商店，位于贤进楼南侧，内有人大纪念品出售

　　4. 物美超市，位于知行四楼地下

　　5. 春华超市，位于人大东门南侧

　　◆校外超市

　　1. 城乡仓储大超市，西门往南100米，大型综合性超市

　　2. 当代商城，东门正对面，大型购物商场

　　3. 华宇商场，东门右转四通桥东南角，服装、化装品、日用品为主

　　4. 双安商场，华宇向东，综合性超市，消费较高，对面为华星影城。

　　5. 超市发超市，四通桥东北角，综合性日常用品超市

　　6. 家乐福超市，人大东门向北步行15分钟中关村商业区中，大型综合性超市

　　◆医院

　　校医院接受非在校学生就诊，工作时间周一至周五8:00-11:30,14:00-17:00

　　◆药店

　　1.金象药店，位于知行五楼地下一层

　　2.海淀大药房，位于东门对面

　　3.平价大药房，出东门向北

　　4.京卫药房，出东门向北

　　5.西门城乡超市内三层也有药房

　　◆邮局

　　邮局位于学校东北角继续教育学院院内

　　◆书店

　　1.人大出版社读者服务部，位于世纪馆西侧

　　2.宏途书店，位于中区食堂东侧

　　3.东方书林，位于知行四楼地下

　　4.校内各区都设有报刊亭。

　　◆银行

　　1.中国工商银行

　　人大西门汇贤大厦A座一层，人大西门主路南边，明德对面

　　人大东门对面过天桥，双榆树西里（女人街）中间位置

　　当代商场一层西北角有ATM机

　　2.中国农业银行

　　人大西门对面往南，城乡超市再往南大约200米（自助银行）

　　海淀南分理处，苏州街地铁站向北，长远天地西

　　家乐福西北方向，丹棱街3号电子大厦一层

　　3.中国建设银行

　　大行基业一层，人大西门往北第一个路口，门口有存取款机

　　海淀医院往北，新中关大厦南有一家支行

　　当代商城一层西北角有ATM机

　　4.中国银行

　　◆餐饮服务（请参考附图）

　　学员在食堂购买餐卡后即可在食堂就餐，学校食堂开放情况如下：

　　1. 东区食堂：

　　食堂一层为明档小吃城，主要经营港式烤点、风味小炒、主食小炒、山西面食、港式小吃、盖饭、老火靓汤、韩餐、西北风味小吃、成都小吃、卤水、老家饺子、各类煎、炸、蒸点，内设水吧、西饼屋。

　　二层东厅为学生基本大伙食堂，主要有广式蒸菜、川渝风味、湘菜、南方小炒、家常小炒、美味粥、时令蔬菜、主食、饮料等，经济实惠、方便快捷。

　　2. 西区食堂：

　　分为南、北两厅及全日餐厅三个就餐区，南厅主要经验南方菜，北厅经营北方菜。为满足北方人爱吃面食的饮食习惯，北厅还特设了渝州小吃，成都小吃档口。全日餐厅主要经营铁板饭、笼仔饭、煲仔饭、广式风味及面食、盖饭、川鲁家常菜小炒及经济套餐。

　　3. 留学生餐厅（城隍庙小吃）：

　　位于校园南部留学生公寓楼一层，建筑面积826平米，留学生餐厅是学校引进的专业连锁餐饮企业之一，主要经营上海城隍庙小吃及其他快餐。

　　4. 清真餐厅：

　　清真餐厅位于中区食堂二层西南厅。常年服务于全校广大师生就餐，专业向全校广大师生提供清真美食。清真餐厅主要设有两大功能区，基本伙餐饮和风味美食餐饮。

　　5. 知味苑餐厅：

　　知味苑餐厅位于中区食堂一层西厅，主要经营各类炒饭、米线、杭州小吃和特色砂锅等。

　　6. 韩国料理：

　　韩国料理位于校园南部留学生楼内，主要提供韩国风味的饭菜，满足留学生用餐需求，也吸引了许多国内学生。

　　7. 西区食堂快餐厅：

　　西区食堂快餐厅位于校园西部西区食堂与汇贤楼之间，主要经营各类中式快餐。

　　8. 南区食堂集天餐厅

　　南区食堂集天餐厅位于校园南部，原为南区食堂，建筑面积874平米，也是学校引进的专业连锁餐饮企业之一，主要经营特色小吃。

　　9. 南区食堂快餐厅：

　　南区食堂快餐厅位于校园西部网球场西侧，主营特色面食，以炒面、刀削面、特色大碗牛肉拉面为主。

　　10. 明德泊星地咖啡屋

　　明德泊星地咖啡屋位于校园西门明德商学楼下,西式的餐厅环境与服务, 大众学生的消费的咖啡、饮料、食品价格。为广大同学提供了一片宁静的休憩乐园。

　　11. 东区全日风味餐厅：

　　东区全日风味餐厅位于校园东门附近，经营各类炒饭、米线等风味菜品，是学生们经常光顾的地方。

　　12. 东区食堂合利屋餐厅：

　　东区食堂合利屋餐厅位于东区食堂二层西侧，是专门从事快餐服务的餐厅，餐厅以独特的经营理念、最好的品质、一流的服务，给顾客提供最满意的服务。

　　13. 东区食堂学子居餐厅：

　　东区食堂学子居餐厅位于东区食堂西南角，主要经营川菜、湘菜、家常菜，人均消费10-15元，每周一至周四有特价菜推出，并提供校内全天送餐。

　　14. 汇贤居教工餐厅：

　　汇贤居教工餐厅位于中区食堂三层，餐厅主要经营以国宴菜为首，同时还汇集川、鲁、粤、湘、淮扬等各式菜系。餐厅可容纳600多人同时就餐。可接待大型宴会，自助餐，冷餐会，零点等多种用餐形式。

　　15. 峰尚盛宴：

　　以经营官府菜、国宴菜、徽菜、湘菜等养生菜品为主。

　　16. 汇贤大厦配套餐厅（教授餐厅）：

　　教授餐厅位于汇贤大厦B座二层，可同时容纳约150人用餐，主营川菜、粤菜、湘菜、鲁菜等4大菜系，可以接待会议用餐、自助、零点等多种用餐形式。

　　17. 水穿石咖啡屋：

　　水穿石咖啡屋位于中区食堂东侧，香浓的咖啡、优雅的环境，是师生们交流、学习与休憩的好去处。

　　18. 迦南美地西餐厅：

　　迦南美地西餐厅位于中国人民大学西门汇贤大厦B座一层。
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中国人民大学校内简图 
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